Nyomtatva: 2026.06.01. 11:47:10 Korcsoport: Id8s (70 év felett) EIBallit6: Jézus Szive Tarsasaga Iddsek Otthona

Normal Etl ap
2026. junius 1 - 2026. junius 7
Etkezés 2026.06.01 2026.06.02 2026.06.03 2026.06.04 2026.06.05 2026.06.06 2026.06.07
Hétf6é Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
Reggeli Tea, Tej. . . .. 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7,
Vanilias SzamOca dzsem, Di6s Sonkéas Magyaros Fahéjas Vegyesvirag-
croissants, .17:s Margarin....... , barkiflivasz, 1715 Medvesajtr, vajkrém ........ 7, csigaisz, .171s méz,
Kenyeér Margarin....... , Kenyeér Margarin....... ,
......... 1, .1,7.15 Kenyér cereeenddy L1715 Kenyér
......... 1, .1,7,15 vereeneasly 217,15
Tizorai Natur Alma Malnas joghurtzs Banan Cseresznye Ivojoghurty Gyumolcsdarabos
gorogjoghurt .7 befott kekszizz
Ebed Csurgatott-tojas Marha Szarnyaskrém- Csirkenyak Tarkonyos Husleves.....ss, |Z0ldborsdleves:.s,
leves..........1s, gulyasleves: s, | levesizs, /piritott leves........ 139, | zOldségleves:,, Fott hus, Parizsi
Pulykarizotto-, Sajtos tejfolos | kenyérkockavals, [ Sult Debreceni Szilvalekvaros Parajmartas: -, csirkemellisz,
Csemege tésztass Rakott brokkoliz | kolbasz......1ss, | tOItGtt nudli.....s Kroketts Burgonyapuré: -,
uborka............. 10 Paradicsomos Oszibarack bef6tt
kaposzta:
Uzsonna Eper Citromos zabrudi Csokoladés Rizsdesszert: Limonadé Kajszis piskéta Cukrasz
krémpuding- szeletis suteményi -
Vacsora Rantott Csaszarszalonna Kacsazsiros Olasz felvagott.s, | Bundaskenyér.s, | Trappista sajtr, Toast sonkaus,
marhaparizsiszs, 67,10, PAcolt kenyér....... 17, Margarin....... : Alma, Margarin....... : Margarin....... :
Majonézes lilahagyma, Paradicsom, Paprika, Kenyér,, | Tea............... , 17 | Kigyouborka, |Paprika, Kenyeér,
kukorica- Kenyérs, Tea............... y a7 | Tean...... y L7 Kenyér:, Tea.............. , 17
Sa|é.tas,7,1o, Tea.....co...... , W17 Tea......o..... , W17
Tea.....cocoeen... , W17
Energia: 2 496,56kcal 2 567,53kcal 2 257,81kcal 3 086,85kcal 2 461,58kcal 2 189,14kcal 2 792,89kcal
Zsir: 128,529 102,38g 95,83¢ 154,029 74,919 103,149 140,919
Fehérje: 80,729 78,40g 53,560 74,90g 55,99g 87,23¢ 82,599
Szénhidrat; 249,579 328,229 297,15¢g 346,53¢ 385,59g 219,969 323,849
S6: 14,579 8,28g 7,51g 11,649 8,32g 5,769 10,45¢
Allergének:

A valtoztatas jogat fenntartjuk!
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1. Glutént tartalmazé gabona

2. Rakfélék és azokbol késziilt termékek
3. Tojas és abbdl késziilt termékek

4. Halak és azokbol készult termékek

5. Foldimogyor6 és abbdl késziilt termékek
6. Széjabab és abbdl készilt termékek

7. Tej és abbdl késziilt termékek

8. Diofélék

9. Zeller és abbol készilt termékek
10. Mustar és abbol készult termékek

11. Szezdmmag és abbdl késziilt termékek
12. Kén-dioxid

13. Puhatest(ek
14. Csillagfurt
15. Edesitdszer




