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Normal Etl ap
2024. marcius 4 - 2024. mércius 10
Etkezés 2024.03.04 2024.03.05 2024.03.06 2024.03.07 2024.03.08 2024.03.09 2024.03.10
Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
Reggeli Tea, Tej. . . .. 7, | Tea, Tej. . ... 7, | Tea, Tej. . ... 7, | Tea, Tej. .. .. 7, | Tea, Tej.. ... ., | Tea, Tej. . ... 7, | Tea, Tej.. ... 7,
Natur Soproni Pizzas Magyaros Csokoladé ital,, | Afonyas-malnas | Kajszibarack
Medvesajts, felvagott, csigauaz, .17 vajkrém ........ 3, Margarin....... , joghurts, dzsem,
Margarin....... , Margarin....... , Kenyeéri, .17 Csikos Margarin....... , Margarin....... ,
Kpnyéh, 1 Knnyén, 12 kaldcsizz . Knnyén’ 12 Kpnyén, .
Tizorai Anandasz befott Cseresznye Natar Alma Epres taré rudis; | Teljeskiorlési Alma
befott gbrogjoghurty toltott kekszasz
Ebéd Bakonyi Husgombdc- Szamocalevesy, Fokhagyma- Daragaluska- | Tarhonyaleves.s, | Csontlevesiss,
betyarleves:ss, | leves.......... 139, Sult krémleves, / leves........ 139, Rantott Brassoi
Kakadscsigai s Kaposztas csirkecomb.., piritott Fott tojass, sertésparizsiizs, |apropecsenyeiszs,
tésztais Parolt rizs...., |kenyérkockaval:, | S6skamartas:,, | Finomfdzelék.; |Piritott burgonya,
Parolt Rakott karfiols Fott burgonya Csemege
\/pgprﬁ'\IdQég ubaorka
Uzsonna Narancs Oszibarack ital Vanilias Tejkrémes Tiramisu piskota | Balaton szelet: Suteményis;z
krémtaro. napolyi:
Vacsora Pulykasonka, |Burgonyaropogos:s, Herkules Panndnia sajtr, Sult sutGtok, Fott-fustolt tarja, | Turista felvagotts,
Margarin....... , Tea, .17 szalami, Margarin....... , Margarin....... , Torma....... 17,12, Margarin....... ,
Paradicsom, Margarin....... , Kigyouborka, Kenyeéri, .17, Tea | Kenyér, Tea, .7 | Jégcsapretek,
Kenyéri, Tea, .17 Paprika, Kenyér.,| Kenyér:, Tea, .17 Kenyéri, Tea, .17
Tea .-
Energia: 2 502,22kcal 2 429,70kcal 2 670,04kcal 2 240,68kcal 2 360,44kcal 2 796,40kcal 2 695,03kcal
Zsir: 86,289 93,529 118,419 108,369 74,469 119,54g 117,93g
Fehérje: 72,389 53,449 103,109 68,31g 63,359 80,589 87,139
Szénhidrét: 347,60g 338,449 322,799 243,33g 334,78¢ 332,559 343,33g
S6: 3,929 6,649 8,269 6,650 8,669 9,33g 7,779
Allergének:

A valtoztatas jogat fenntartjuk!
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1. Glutént tartalmazé gabona

2. Rakfélék és azokbol késziilt termékek
3. Tojas és abbdl késziilt termékek

4. Halak és azokbol készult termékek

5. Foldimogyor6 és abbdl késziilt termékek
6. Széjabab és abbdl készilt termékek

7. Tej és abbdl késziilt termékek

8. Diofélék

9. Zeller és abbol készilt termékek
10. Mustar és abbol készilt termékek
11. Szezdmmag és abbdl késziilt termékek
12. Kén-dioxid

13. Puhatest(ek
14. Csillagfurt
15. Edesitdszer




