Nyomtatva: 2026.08.05. 12:30:04 Korcsoport: 1dds (70 év felett) EI5allit6: Jézus Szive Tarsasaga lddsek Otthona

Normal Etl ap
2026. augusztus 10 - 2026. augusztus 16
Eth’ZéS 2026.08.10 2026.08.11 2026.08.12 2026.08.13 2026.08.14 2026.08.15 2026.08.16
Hétf6é Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
Reggeli Tea, Tej. . . .. 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7,
Pizzas Natar Medvesaijty, Izes Jogobella Sajtos Snidlinges Meggy lekvar,
csigauaz, .171s Margarin....... , buktaisz, 1715 |gyUmolcsjoghurts,| pogacsaiss, 1715 | szendvicskréms, |  Margarin....... ,
Kenyér Margarin....... , Kenyeér Kenyeér
......... 1, .1,7,15 Kenyér virreeenddy 217,15 viereeesady 21,7,15
......... 1, .1,7,15
Tizorai Natar Ananasz befott Alma Banan Kefirs Cseresznye Alma
gorogjoghurt .7 befott
Ebéd Csicseriborsdé |Burgonyagombdc| Husleves....1ss, Tejszines Tavaszi Lebbencsleves.s, | Erbleves......as,
gulyas..........e89, [ leves......uss, SUIt |  Parolt szelet, |korteleves......1a70, zOldségleves: s, Rantott Csirkemell
Tejberizs, lecsékolbaszis, |Vadasmartasieren,[ Pinceporkolt, Maglyarakas:szs | pulykaparizsiiss, | sajtmartassaliyzs,
Oszibarack Kapros FOtt tésztaus Paradicsom- Finomfozelék.. | Szines tészta.s
kockakkal tokfozelék. - salata
Uzsonna Gorogdinnye Pisztacias Csokoladés Vanilids Limonadé Citromos napolyi Cukrasz
Balaton szeletiss7| krémpuding- krémtaro. szelet: sutemeényus;
Vacsora Fott krinolinaes o, Burgundi Kdémeényes sajt, Rantott Magyaros Zala felvagottus, Herkules
Mustarao, sonkaug, Margarin....... : halrudakiz 4, vajkrém ........ 7, Margarin....... , szalamiiges,
Kenyér:, Margarin....... , Paradicsom, Franciasalatas-.0,| Kigyouborka, |[Paprika, Kenyér,,| Margarin....... ,
Tea............... , .17 | Paprika, Kenyér,, Kenyeér,, Tea............... y L7 Kenyeér,, Tea......oo..... y L7 Paradicsom,
Tea.............. , a7 | Teao........ , 17 Tea.............. , 17 Kenyérs,
Tea.....c.cou..... , <17
Energia: 2 679,74kcal 2 185,93kcal 2 253,19kcal 2 700,80kcal 2 287,86kcal 2 826,87kcal 2 452 ,54kcal
Zsir: 91,349 91,73g 72,069 93,589 73,679 134,25¢ 105,199
Fehérje: 95,03¢ 62,40g 79,73g 87,189 68,89¢ 75,229 77,679
Szénhidrat; 358,649 273,629 316,579 368,09¢g 329,169 321,09¢g 323,87g
S6: 7,08g 12,53g 5,629 8,11g 3,71g 11,249 8,149
Allergének:

A valtoztatas jogat fenntartjuk!
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1. Glutént tartalmazé gabona

2. Rakfélék és azokbdl készult termékek
3. Tojas és abbdl késziilt termékek

4. Halak és azokbol késziilt termékek

5. Foldimogyor6 és abbdl késziilt termékek
6. Széjabab és abbdl készilt termékek

7. Tej és abbdl késziilt termékek

8. Diofélék

9. Zeller és abbol készilt termékek
10. Mustar és abbol készilt termékek

11. Szezdmmag és abbdl késziilt termékek
12. Kén-dioxid

13. Puhatest(ek
14. Csillagfurt
15. Edesitdszer




