Nyomtatva: 2026.03.31. 12:20:17 Korcsoport: 1dds (70 év felett) EI5allit6: Jézus Szive Tarsasaga lddsek Otthona

Normal Etl ap
2026. aprilis 6 - 2026. aprilis 12
EtI(EZéS 2026.04.06 2026.04.07 2026.04.08 2026.04.09 2026.04.10 2026.04.11 2026.04.12
Hétf6é Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
Reggeli Tea, Tej. . . .. 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7 | Tea, Tej..... 7,
Zoldfaszeres |Natar Medvesaijt, Magyaros Kakaaital....... 7, Kajszibarack Di6s Ovéri sajt,
szendvicskréms, | Margarin....... , vajkrém ........ 7, Bri6sizez, 1715 dzsem, barkiflivasz, 1,715 Margarin....... ,
Kenyeér Kenyeér Kenyeér Margarin....... , Kenyeér
......... 1, .1,7,15 verereenady 21,7,15 vireeennddy 21,715 Kenyér viereeesady 21,7,15
......... 1, .1,7,15
Tizorai Csokoladé Alma befott Cseresznye Banan Teljeskiorlést Kortés joghurt; |Oszibarack befott
tOjéSm,sj befott kekszisz
Ebéd Zellerkrémlevesizs, /| Kertészlevesiso, | Paldclevesiszs, |Szamocalevesisio,| Zsemlegombdc Zoldséges Husleves....13s,
piritott Pulykapaprikas.s,| Turésbatyuisr Stefania leves........... 139, | rizsleves ....... 9, Pérolt szelet,
kenyerkockéavals, Parolt rizs, vagdalt. s, Rantott Trappista | Lecsos virsliiss0, | Meggymartas:,
Toltott kdposzta Savanyusag Petrezselymes sajt........ 137, Piritott tarhonya.s| Fott burgonya
.37, Bor burgonya......, Csbben silt
Uborka-salata |vegyeszdldség...-
......... 7,8
Uzsonna Gesztenyeplre: Téli fagyi.s Narancs Kokuszos radqs Rizsdesszert: Afonyéas Cukrasz
croissantiss;z suteményi -
Vacsora Tonhalkrémao, Csirkemell Libazsir-, Pragai sonkais, | Bundaskenyérs, Karpati Sult
Csemege sonkas, Paprika, Kenyér:, | Margarin....... , Alma, szalamiises, csaszarszalonnaus,
uborka............. 0, | Margarin....... , | Tea.....oouu.... , 17 Piros retek, Tea.............. , .17 | Margarin....... , | Paprika, Kenyeér,
Kenyér:, Paradicsom, Kenyér:, Kigybuborka, | Tea............... , 17
Tea............... y L7 Kenyérs, Tea............... y L7 Kenyér:,
Tea.....c.co...... , W17 Tea......coe..... , W17
Energia: 2 174,11kcal 2 212,43kcal 2 645,81kcal 3076,15kcal 3 312,56kcal 2 270,90kcal 2 305,53kcal
Zsir: 95,75¢ 81,999 96,50g 105,719 168,83g 98,32¢g 95,55g
Fehérje: 51,83¢g 80,769 85,21g 91,15¢ 70,739 58,50¢ 67,269
Szénhidrat; 265,749 283,63g 352,15¢ 435,179 370,10g 284,45¢ 317,30g
S6: 8,409 15,029 5,25¢ L 8,71g 12,269 12,83g 7,239

A valtoztatas jogat fenntartjuk!
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1. Glutént tartalmazé gabona

2. Rakfélék és azokbol késziilt termékek

3. Tojas és abbdl késziilt termékek

4. Halak és azokbol készult termékek

5. Foldimogyor6 és abbdl késziilt termékek
6. Széjabab és abbdl készilt termékek

7. Tej és abbdl késziilt termékek

8. Diofélék

9. Zeller és abbol készilt termékek
10. Mustar és abbol készult termékek

11. Szezdmmag és abbdl késziilt termékek
12. Kén-dioxid

13. Puhatest(ek
14. Csillagfurt
15. Edesitdszer




