Nyomtatva: 2026.04.16. 09:58:29 Korcsoport: 1dds (70 év felett) EI5allit6: Jézus Szive Tarsasaga lddsek Otthona

Normal Etl ap
2026. aprilis 20 - 2026. aprilis 26
Etkezés 2026.04.20 2026.04.21 2026.04.22 2026.04.23 2026.04.24 2026.04.25 2026.04.26
Hétf6é Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
Reggeli Tea, Tej. . . .. 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7,
Zoldhagymas Makos Tejszines Csokoladé italis7,| Fokhagymas- Virslis SzamOca dzsem,
Medvesaijtr, barkiflivasz, 1715 | sajtkréms, Kenyér| Brioésizez, .17.s petrezselymes [péksiteményissz, | Margarin....... ,
Margarin....... R N 1, 1715 vajkréms, Kenyer 1,715 Kenyeér
Kenyér ......... 1, 4715 | 1, .1,7,15
......... 1, .1,7,15
Tizorai Oszibarack befdtt| Malnas joghurtzis |  Cseresznye Banan Korte befott Kefirs Alma
befott
Ebéd Csiperkegomba | Csirke far-hat Fahéjas Zoldborsoleves: s, Hamis Daragaluska- Csontlevesi g,
leves .....139, leves........... 139, | Szilvalevesiazy, Brassoi gulyasleves: o, leves........ 139, Pulykaporkolt,
Bolognai Fott tojass, Csirkemell Orly |apropecsenyeisro,| Piskotakockais, | BélszinrolOisey, Fott tésztau s,
tésztaias Soskamartas: s, modraus, Piritott burgonya, Rumos Sargarépafozelék.,| Cékla-salataio
Fott burgonya Kukoricas rizs, | Tzatziki salata; | csokoladé-ontet;
Savanyusag
Uzsonna Afonyés zabrudi Csokoladés Krémtaré: Vanilids Szoloital Sport Cukrasz
toltott rolGisz krémpuding- csokiszeletisss suteményi -
Vacsora Eszterhazy Kolbaszkrém: s, Nudliz, Salt sutotok, Gouda sajt, Kacsazsiros Loncs
sonkaus, Paradicsom, Kajszibarack- Margarin....... , Margarin....... , kenyeér....... 17, felvagotties,
Margarin....... , Kenyérs, ontet, Kenyér:, Kigyouborka, Paradicsom, Margarin....... ,
Piros retek, Tea............... a7 | Teao........ v a7 | Tean...... y L7 Kenyeér,, Tea.......o...... , .17 | Paprika, Kenyér,,
Kenyér:, Tea.............. , 17 Tea.............. , 17
Tea.....cocoeen... , W17
Energia: 2 392,41kcal 2 500,48kcal 2 767,61kcal 3 105,36kcal 2 327,68kcal 2 240,50kcal 2 535,25kcal
Zsir: 108,89g 99,669 69,360 90,90g 75,089 127,349 106,019
Fehérje: 77,49g 70,48¢ 84,654 94,629 65,82¢ 47,619 81,509
Szénhidrat; 274,179 325,019 445 54q 467,999 342,89g 221,289 338,87g
S6: 6,84g 8,529 7,179 9,299 7,069 8,13g 9,409
Allergének:

A valtoztatas jogat fenntartjuk!
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1. Glutént tartalmazé gabona

2. Rakfélék és azokbol késziilt termékek

3. Tojas és abbdl késziilt termékek

4. Halak és azokbol készult termékek

5. Foldimogyor6 és abbdl késziilt termékek
6. Széjabab és abbdl készilt termékek

7. Tej és abbdl késziilt termékek

8. Diofélék

9. Zeller és abbol készilt termékek
10. Mustar és abbol készult termékek
11. Szezdmmag és abbdl késziilt termékek
12. Kén-dioxid

13. Puhatest(ek
14. Csillagfurt
15. Edesitdszer




