Nyomtatva: 2026.05.15. 09:33:52 Korcsoport: 1dds (70 év felett) EI5allit6: Jézus Szive Tarsasaga lddsek Otthona

Normal Etl ap
2026. majus 18 - 2026. majus 24
Etkezés 2026.05.18 2026.05.19 2026.05.20 2026.05.21 2026.05.22 2026.05.23 2026.05.24
Hétf6é Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
Reggeli Tea, Tej. . . .. 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7,
Pizzas Erdeigyimadlcs Tejszines Csokoladé itals7, | Natar vajkrém:, [Réteges joghurts, | Csirkemellsonkéas
csigaisz, .171s dzsem, sajtkrém:, Kenyér| Briosizsez, .17.1s Kenyér Margarin....... , Medvesaijt,
Margarin....... A I La7as | 1, 1,715 Kenyeér Margarin....... ,
Kenyér (1 1 | . 1, 1715 Kenyeér
......... 1, .1,7,15 vereenensdy 217,15
Tizorai Nattr Alma Korte befott Pottyds turé | Gylimolcs-salata Banan Alma befdtt
gorogjoghurt .7 rudisz
Ebéd Sertésraguleves:ss, [ Brokkolileves:ss, | Meggyleves:szs, Fokhagyma- |Fejtettbableves.s, | Nyirségi-galuska | Husleves....1zs,
Tejbedarau s, Currys Pincepdrkalt, krémlevesseao, / Taros leves..........1s, Mustaros tarja
Kakao-szoras pulykamell, Vitamin-salata piritott palacsintais7 | Lecsos virsliiesw, | szelet.....1a7s,
Petrezselymes kenyérkockaval., Piritott tarhonyau Hagymas
basmati rizs Rakott tOk- tértburgonya,
Kovaszos uborka
Uzsonna Oszibarack ital | Kokuszos rudzs Vanilias Csokoladés Narancs Cseresznyés Torta szeletisz
krémpuding- napolyi: piskota szelet.s
Vacsora Alpesi szalamiiges, Sajtos Fott krinolinieswo, | Kendmajassziwo, | Kéményes Ovari Soproni Debreceni
Margarin....... , | baromfikorongsz, Mustarao, Piros retek, sajtr, felvagottus, sonkas,
Paradicsom, Parolt vegyes Kenyeér,, Kenyérs, Margarin....... , Margarin....... , Margarin....... ,
Kenyér:, z6ldség, .17, Tea............... y a7 | Tean.... , 17 | Kigyouborka, |Paprika, Kenyér:,| Paradicsom,
Tea............... y a7 | Teainnn.. Kenyeér,, Tea......oo..... y L7 Kenyérs,
Tea.....c.couun... , 17 Tea.....c.couu.... , <17
Energia: 2 503,95kcal 2 141,64kcal 2 420,25kcal 2 487,76kcal 2 531,56kcal 2 333,24kcal 3 116,33kcal
Zsir: 102,97g 76,419 69,35¢ 102,38g 83,41g 92,23¢ 159,789
Fehérje: 85,73¢ 78,469 81,44g 71,789 90,779 52,60g 85,01g
Szénhidrat; 298,449 281,419 362,459 316,859 347,38g 317,45¢ 461,669
S6: 5,949 11,369 8,81g 13,199 6,450 11,849 6,849
Allergének:

1. Glutént tartalmazé gabona

2. Rakfélék és azokbol késziilt termékek

3. Tojas és abbdl késziilt termékek

4. Halak és azokbol készult termékek

5. Foldimogyor6 és abbdl késziilt termékek
6. Széjabab és abbdl készilt termékek

A valtoztatas jogat fenntartjuk!
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7. Tej és abbdl késziilt termékek

8. Diofélék

9. Zeller és abbol készilt termékek
10. Mustar és abbol készult termékek

11. Szezdmmag és abbdl késziilt termékek
12. Kén-dioxid

13. Puhatest(ek
14. Csillagfurt
15. Edesitdszer




