Nyomtatva: 2026.07.23. 13:19:06 Korcsoport: 1dds (70 év felett) EI5allit6: Jézus Szive Tarsasaga lddsek Otthona

Normal Etl ap
2026. julius 27 - 2026. augusztus 2
EtI(EZéS 2026.07.27 2026.07.28 2026.07.29 2026.07.30 2026.07.31 2026.08.01 2026.08.02
Hétf6é Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
Reggeli Tea, Tej. . . .. 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej. . ... 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7, | Tea, Tej..... 7,
Sajtos Fustolt Cappuccinoz, | Afonydas joghurts, | Izes levélisz, 1715 | Vegyesvirdg- Fokhagymas
pogacsaisz, .17.1s Medvesaijt, Bridsise7, .1.7.15 Margarin....... , méz, vajkrém......7,
Margarin....... , Kenyeér Margarin....... , Kenyér
Kenyér ......... 1, .1,7.15 Kenyér ......... 1, .1,715
......... 1, .1,7,15 verenanasly 21,7,15
Tizorai Natur joghurt, Ananasz befott Pottyos taro Meggyes Alma Banan Cseresznye
rudis teljeskiorlési befott
kekszisz
Ebéd Vegyesgyimoélcs Pulyka Zoldséges Koménymag- | Kertészleves:zs, Hlusgomboc- Csontleves: s,
leves ........... 1379, | gulyaslevesiss, | Ujhagymaleves, | leves, /piritott | Rantott halfiléiss, | leves.......... 139, Pérolt szelet,
Csirkemaj Tdrosbatyu. s Bakonyi kenyérkockavali, | Petrezselymes St virslives,o, Fahéjas
rizotto......7, sertésragu...... 17, | Rakott zoéldbab- burgonya......, |Lencsefdzelékiz10| almamartas.....7,
Csemege FOtt tésztaus, Uborka-salata Fott burgonya
uborka............. 10 Almapaprika
Uzsonna TOoltott puszedli Gorogdinnye Narancsital Balaton szelet: |Bor, Gyumdlcsital Csokoladés Cukrasz
toltott piskdtass suteményi -
Vacsora Tojasos lecsos, Csemege Szendvicssonkais,| Dids metéltias, Ementali sajts, Kacsazsiros Tepertokrémao,
Kenyér:, szalamiies, Margarin....... : Sargabarack- Margarin....... , kenyeér....... 17, | Paprika, Kenyér:,
Tea............... , .17 | Margarin....... , Kigyduborka, ontet, Paradicsom, Alma befott, Tea.............. , 17
Piros retek, Kenyeér,, Tea............... y L7 Kenyeér,, Tea.......o...... y L7
Kenyérs, Tea............... , 17 Tea.............. , 17
Tea.....cc....... , W17
Energia: 2 136,56kcal 2 907,38kcal 2 523,85kcal 2 820,90kcal 2 740,56kcal 2 631,25kcal 1 990,37kcal
Zsir: 70,229 107,319 79,329 113,73g 96,299 130,149 62,909
Fehérje: 66,229 96,829 85,579 66,099 81,429 63,299 58,919
Szénhidrat: 304,629 381,559 360,469 380,899 367,149 298,029 320,889
So6: 9,53g 6,609 12,73¢g 6,849 10,169 9,469 5,809
Allergének:

A valtoztatas jogat fenntartjuk!
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1. Glutént tartalmazé gabona

2. Rakfélék és azokbol késziilt termékek
3. Tojas és abbdl késziilt termékek

4. Halak és azokbol készult termékek

5. Foldimogyor6 és abbdl késziilt termékek
6. Széjabab és abbdl készilt termékek

8. Diofélék

7. Tej és abbdl késziilt termékek

9. Zeller és abbol készilt termékek

10. Mustar és abbol készilt termékek
11. Szezdmmag és abbdl késziilt termékek
12. Kén-dioxid

13. Puhatest(ek
14. Csillagfurt
15. Edesitdszer




